BESCHEINIGUNG

JOCELYNE REICH-SOUFFLET HEDDA LENZ
« Dipl. Univ. de diététique Supérieure ( Paris) - Funktionsoberarztin, Psychosomatische Abteilung
« Lizenzierte Life Kinetik® Trainerin) Klinik Lahnhohe/ Lahnstein, M.A.
« Referentin im Frankfurter Zentrum fiir Essstérungen - Ehem. Dozentin an der Alice Salomon Hochschule
Berlin im Studiengang , Biografisches und Kreatives

e Prozess- & Embodimentfokussierte Psychologie®

) ] . Schreiben”
Traumazentrierte Fachberatung - (Institut Berlin) - Vorstandsmitglied der DGPB (Deutschsprachige
« Hypnosetherapie Gesellschaft flir Poesie- und Bibliotherapie)

Frau Rebecca Honings

HAT DIE 1-TATIGE SCHREIBWERKSTATT

THERAPEUTISCHES SCHREIBEN UND
ESSSTORUNGEN”

AM 04. MARZ 2023
MIT ERFOLG ABSOLVIERT.

Themen der Fortbildung:

SINN DES THERAPEUTISCHEN SCHREIBENS

HEDDA LENZ KONZEPT ,WIE WORTE UNS NAHREN KONNEN*

CLUSTER SCHREIBEN

SCHREIBIMPULSE IM KLINISCHEN KONTEXT (EINZELSETTING, GRUPPENSETTING)
SCHREIBEN UND KORPERWAHRNEHMUNG

SERIELLES SCHREIBEN, RUCKWARTSABSCHREIBEN, EXPRESSIVES SCHREIBEN,

LOSUNGSORIENTIERTES SCHREIBEN...

DIE FORTBILDUNG HAT EINEN UMFANG VON 5 UE (a 50 min)

Frankfurt/Main, Samstag, 4. Marz 2023
JReick— Coue Yt Yeoldla /@5/
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