
Liebe Eltern,  

folgende Informationen und Formulare benötigen Sie, um die Kosten der Ernährungstherapie von 
der Krankenkasse bezuschusst zu bekommen.  

1. Ärztliche Notwendigkeitsbescheinigung (Sie können das Formular auf meiner Homepage 
unter Downloads runterladen. Lassen Sie es gerne von Ihrem Arzt/Ärztin ausfüllen. Es 
reicht im Grunde ein formloses Schreiben oder Privatrezept, dass die Ernährungstherapie 
aus medizinischer Sicht sinnvoll und wichtig ist.) 

2. Mein Anbieterzertifikat (Die Krankenkasse möchte sichergehen, dass es sich um eine 
qualifizierte Ernährungstherapie handelt. Leiten Sie mein Zertifikat gerne weiter.) 

3. Kostenvoranschlag (Sie bekommen einen Kostenvoranschlag von mir, wenn ich abschätzen 
kann, wie viele Stunden wir wahrscheinlich zunächst benötigen.)  

Folgende Informationen und Formulare benötigen ich, um meine Therapie zeitnah beginnen zu 
können. 

4. Einwilligung für die Kostenübernahme. Dort geben Sie mir das Einverständnis, Ihnen eine 
Rechnung zu schreiben und an wen ich diese richten darf. Bitte bringen Sie dieses Formular 
ausgefüllt zum ersten Termin mit.  

5. Datenschutzerklärung  

Bitte sagen Sie Termine mind. 24 Std. vorher ab, falls sie diese nicht wahrnehmen können. 
Andernfalls muss ich Ihnen 50% der Kosten (45 EUR/Std.) in Rechnung stellen. Nur so, kann ich 
meinen KlientInnen weiterhin flexible und kurzfristige Termine anbieten.  

Sie bekommen nach dem Erstgespräch eine Rechnung von mir. Im Regelfall bekommen Sie dann 
nach 3 weiteren Terminen eine Rechnung. Gerne können wir auch jede Therapiestunde separat 
abrechnen.  

Der Termin findet in meiner Praxis in 64297 Eberstadt statt. Seeheimer Straße 10. Für 
schnelle Fragen vor dem Termin: 01516 7656933 

Viele Grüße,  

Rebecca Honings 

 


